BENH VIEN PA KHOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHU VUC TAN CHAU Poc 1ap- Tw do- Hanh phic
TO THONG TIN THUOC Tan Chau, ngay 04 thang 4 nam 2025

THONG TIN THUOC THANG 04 NAM 2025
HUONG DAN SU DUNG THUOC VILDAGLIPTIN 50 MG ( VIGORITO)

1- Hoat chat: Vigdagliptin 50 mg

2- Chi dinh:

Vigdagliptin dugc chi dinh nhu mét thude hé trg cho ché d6 an va luyén tap dé cai thién
su kiém soat duong huyét & bénh nhan dai thao duong typ 2 ( T2DM).

- Dudi dang don tri liéu.

- Trong phdi hop hai loai thudc:

+Vé6i Metformin khi ché d6 an, luyén tap va Metformin don doc khong dem lai kiém
soat duong huyét day du.

+ Vi Sulphonylure (SU) khi ché @6 an, luyén tap va Sulphonylure don doc khong dem
lai kiém soat dudng huyét day du.

+ V6i Thiazolidindion ( TZD) khi ché d6 an, luyén tap va Thiazolidindion khéng dem
lai kiém soat dudng huyét day du.

- Trong phéi hop ba thudc:

+ Véi mot Sulphonylure va Metformin khi ché do an, luyén tap va diéu tri kép bang
nhiing thudc nay khong dem lai su kiém soat duong huyét day du.

Vigdagliptin cling dwoc chi dinh phdi hop véi Insulin( c6 hoic khong c6 Metformin)
khi ché @6 an, luyén tap va liéu Insulin 6n dinh khong dem lai sy kiém soat duong huyét day
du.

Vigdagliptin ciing dwoc chi dinh phdi hop ngay tir dau véi Metformin & nhiing bénh
nhan dai thao duong typ 2 (T2DM) khong dugc kiém soat day du chi bang ché do an va luyén
tap.

3- Liéu dung- cach dung.

- Nguoi Ién: khi st dung don tri, phéi hop véi Metformin, phdi hop voi
Thiazolidindion, phdi hop véi Metformin va Sulphonylure, hoic phdi hop véi Insulin( kém
hodc khdng kém Metformin ) , lidu khuyén céo cua Vigdagliptin 12 100 mg, dung 1 liéu 50

mg vao budi sang va 1 liéu 50 mg vao budbi tdi.



Khi st dung phdi hop 2 thube ciing véi Sulphonylure, liéu khuyén céo caa Vigdagliptin
la 50 mg dung 1 1an/ ngay vao budi séng. & nhitng bénh nhan nay, Vigdagliptin liéu 100 mg/
ngay khdng cé hiéu qua cao hon Vigdagliptin liéu 50 mg dung 1 1an/ ngay

Khi sir dung phdi hop véi Sulphonylure, c¢é thé can nhic dung Sulphonylure liéu thap
hon dé giam nguy co ha glucose huyét.

Khoéng khuyén cao dung liéu cao hon 100 mg

Khuyén bénh nhan néu quén dung 1 liéu Vigdagliptin thi nén dung liéu d6 cang som
cang tt khi nhé ra. Khong ding 2 liéu trong ciing 1 ngay.

An toan hiéu qua cua Vigdagliptin trong diéu tri phdi hop 3 thudc cting véi Metformin
va Thiazolidindion chua dugc thiét lap.

Doi twong dac biét:

Ngudi cao tudi( > 65 tudi) : khéng can hiéu chinh liéu & nguoi cao tudi.

Bénh nhan suy than: khéng can hiéu chinh lidu ¢ nguoi suy than nhe( Clc > 50
ml/phat). O bénh nhan suy than vira hoic niang hoic bi ESRD, liéu Vigdagliptin khuyén céo
la 50 mg dung 1 lan trong ngay.

Bénh nhan suy gan: khdng nén ding cho bénh nhan suy gan, bao gom bénh nhan cé
alanin aminoytansferase (ALT) hoic aspartat aminoytansferase ( AST) > 3 lan gi6 han trén
binh thudng ( ULN) truée khi didu tri.

Tré em: khdng khiéu co dung Vigdagliptin cho tré em va thanh thiéu nién (< 18 tuéi).
An toan va hiéu qua cua Vigdagliptin & tré em va thanh thiéu nién (< 18 tudi) chua duoc thiét
lap.

Céch dung: thude duge dung duong udng ciing hozc khong ciing thie an.

4- Chéng chi dinh:

- Man cam voéi Vigdagliptin hoic bat ky thanh phan nao caa thude.

6- Twong tic thude, twong Ky, cia thudc:

- Vigdagliptin it trong tac véi cac thuéc dung chung. Vi Vigdagliptin khéng phai co
chat va khdng wc ché hodc cam tng cac enzym CYP 450, Vigdagliptin thuong khong tuong
tac véi cac chat 1a co chat, chat e ché hodc cam wng cac enzym nay.

- Dung phdi hop véi Pioglitazon, Metformin va Glyburid: két qua nghién ctu thuc hién
véi cac thudc tri dai thao duong duong udng cho thiy khong co twong tic co ¥ nghia lam
sang.

- Digoxin( co chét cua Pgp), Warfarin ( co chat cia CYP2C9): nghién ctu 1am sang
thuc hién trén ddi twong khoe manh cho thdy khong c6 twong tic c6 ¥ nghia 1am sang. Tuy

nhién nghién ctru chua dugc thuc hién trén doi teong bénh nhan.



- Dung phdi hop véi Amlodipin, Ramipril hoic Simvastatin: nghién ctu twong tac
thudc- thudc ¢ ddi twong khoe manh duoc thuc hién véi Amlodipin, Ramipril, Valsartan va
Simvastatin. Trong cac nghién ctiu nay, khdng thay c6 tuong tac c6 y nghia 1am sang sau khi
dung chung vai Vigdagliptin.

- Dung phéi hop vai thube Gc ché ACE: c6 thé c6 su gia ting nguy co phi mach & bénh
nhan dung Vigdagliptin va thudc tc ché ACE.

- Nhu vé6i nhirng thude diéu tri dai thao duong dudng udng, tac dung ha glucose huyét
cua Vigdagliptin c6 thé bi giam bai mot sé hoat chat bao gdm Thiazid, Corticosteroid, ché
pham Thyroid va chit cuong giao cam.

7- Sir dung thudc cho phu nir c6 thai va cho con ba.

- phu nit ¢6 thai: chua ¢ thong tin day du vé viéc sir dung Vigdagliptin & phu nit mang
thai. Nghién ciru trén dong vat cho thiy doc tinh trén kha nang sinh san liéu cao. Nguy co ¢6
thé c6 & nguoi con chua rd. Do thiéu thong tin trén ngudi, khdng nén dung Vigdagliptin trong
thai ky.

- Phu nir cho con ba: chua rd Vigdagliptin co tiét qua sira me khdng. Nghién ciu trén
dong vat cho thay Vigdagliptin tiét qua sita. Khong nén dung Vigdagliptin khi dang cho con
ba.

-Kha nang sinh san: chua c6 nghién ciru anh hudéng cua Vigdagliptin trén kha nang sinh
san ¢ nguoi.

8. Tac dong trén kha nang lai xe va van hanh may maoc.

- Chua c6 nghién curu anh huong cua Vigdagliptin Ién kha nang 1ai xe va van hanh may
madc. Bénh nhan bi tac dung khéng mong muén chéng mit nén tranh 1ai xe hoac van hanh
may maoc.

- Tai ligu tham khao: to huéng dan sir dung VIGORITO cta Cong ty DAVIPHARM.



